BAO VE CON BAN
TREN MANG

Céng nghé va Internet két néi moi ngudi & thudng. Vay ban c6 thé dam bao an toan cho cac con
khap moi noi, déng thoi mang dén co hoi tim  khi & trén mang nhu thé nao? Hay tro chuyén véi con,
hiéu, kham pha va giao luu cho tré em. Nhung  chi dan cho con va dp dung cac bién phép béo vé
Internet ciing an chia nhiéu méi nguy hiém. phu hop, dé gitip con s&r dung cac nén tang ky thuat

s6 mot cach an toan.

Khi cac trudng chuyén sang hinh thic hoc qua céc

nén tang ky thuat s6, con ban ciing c6 thé danh Giong nhu viéc ban ddn do con chd y an toan khi con
nhiéu thai gian hoat ddng trén mang hon. Chodula  t6i nha mot ngudi ban, diéu quan trong la can phai
chai dién td, tham gia I16p hoc hay giao luu véi ban dat ra mét s6 quy tac co ban, gilr thai d6 chi déng va

bé, cac em cling sé st dung may tinh nhiéu hon binh  gilrlién lac véi nhimng nguai cé lién quan.

Pat ra quy tic co ban

Co6 |é ban da dat ra quy tac vé viéc st dung thiét bi va Internet. Thao luan vé tac ddéng clia nhiing tinh
huéng mai nay déi véi nhitng quy tac hién tai ma ban dat ra va vach san nhiing huéng dan ré rang vé cac
trang web, (ng dung va ndi dung tai xung ma cac con c6 thé truy cap.

Néu con ban dang hoc truc tuyén, hdy nhé trao d6i véi gido vién cla cac con va nha trudng dé biét thong
6 ky thuat cia phan mém va nén tdng ma cac con sé st dung, déng thai tu tim hiéu vé cac phan mém
ciing nhu nén tang dé.

Cho con thuc hién dung theo thai gian biéu danh cho viéc hoc tap va hoat ddng truc tuyén dé ban cé thé
biét r6 con dang lam gi va vao liic nao. Dam bao cé tinh ca thai gian khéng s dung thiét bi trong thoi
gian biéu.

Thao luan véi con dé nhan manh viéc khéng bao gi dugc dé 16 cac thdng tin nhan dang nhu tén, dia chi,
khu dan cu va s6 dién thoai & trén mang.

Hiéu rd rang ban co thé can phai diéu chinh thiét bi va gidi han thai gian st dung Internet dé tao dung
moi trudng mdi.

Dat ra cac quy tac vé vi tri cat thiét bi va noi c6 thé st dung thiét bi — & nhiing khu vuc chung trong nha dé
ban c6 thé dé dang theo déi hoat ddng ctia con. Pat ra quy dinh phai tat cac thiét bi khi dén gid di ngdi va
khéng dugc dé thiét bi & trong phong ngu.

Can nhdc vé mét s6 quy tdc co ban phi hop véi gia dinh hodc hoan canh cda ban. BE con ciing tham gia thdo ludn.
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Cha dong

«  Né&u c6 thé, hay noi chuyén véi con ban trudc, trong va sau khi tré st dung Internet, giéng nhu khi con di
hoc hodc dén nha ban chai. Nam dugc thong tin vé ngudi ma con sé tuong tac cing trén mang, con sé
truy cap vao nhiing trang nao va con sé lam gi.

«  NO&i chuyén véi con vé nhiing ting dung va dich vu ma con st dung, cling nhu cach con dung nhiing ting
dung va dich vu d6 dé giao ti€p. Chu y dén cac trd chai va hé théng trd chai thudng cé chiic nang giao
tiép truc tuyén. Trd chuyén c6 thé 1a mét hoat déng thu vi bén canh niém vui va viéc hoc tap trén cac nén
tang ky thuat s6, nhung can co su giam sat va tham gia clia cha me.

. Viéc du dé qua mang co thé xay ra & bat ci nén tdng nao, vi vay, hay dat cau hodi, nghién ctu va tham gia
vao cac tro choi cliing nhu ting dung truc tuyén ma con ban s dung. Yéu cau con chi cho ban cach st
dung nhiing tro choi va iing dung d6 va cung nghién ctu. Vi du: tao Cau chuyén trén Instagram cung con
- bang céch nay, ban sé biét dugc cach ting dung hoat ddng va cé thé theo déi xem con dang lam gi trén
Ung dung. Ban cling c6 thé dat ra mot s6 cau hoi dua trén tinh huéng nay - cac con sé lam gi néu thdy mot
video khéng phu hgp? Cac con c6 biét nit bao vi pham & dau khong?

- Gig day, khi tré em khoéng c6 thai gian choi dua véi ban be, cac em cé thé sé phét truc tiép hodc trd chuyén
qua video vGi ban beé va gia dinh. Theo Trung tdm Qudc gia vé Tré em Mat tich va Bi Lgi dung, cdc nén tang
phat truc ti€p c6 thé cho phép hang triéu ngudi truy cap chi bang mét nat cham, bao gém cé nhimng ké c6é
thé mudn lam hai tré em. Nhiing ké nay biét dugc tinh chat dé bi tén thuong dac biét & tré em khi & trén
mang va thudng 16i kéo tré em c&i quan 4o, phai bay co thé truéc camera, tham gia vao hoat déng tinh
duc mét minh va véi nhitng ngudi khac (tuc la anh chi em, ban bé, vat nui) va thuc hién cac hanh vilam
hai ban than. Dat ra cac quy téc vé thdi gian va dia diém ma cac con co thé phat truc tiép va trd chuyén
qua video - vi du nhu & cac khédng gian ma c6 thé dé dang giam sat nhu phong khach va nha bép.

Ban cé thé trd chuyén véi con vé vdn dé an toan trén mang théng qua nhiing cau héi va chi dé nao?

Noi dung do t6 chiic Darkness to Light cung cap. Dé tim hiéu thém hodc tham gia dao tao dé ngan
ngua, nhan biét va phan ting cé trach nhiém truéc hanh vilam dung va xam hai tinh duc tré em,

hay truy cap www.D2L.org. :
DARKNESS TO LIGHT"®
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https://www.missingkids.org/content/ncmec/en/blog/2019/pre-update/live-streaming-what-you-need-to-know-to-keep-kids-safer.html
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